
PSYCHIATRIE – DĚTI

Dětská psychiatrie DaR, s.r.o. – Samostatná ordinace lékaře specialisty (Praha 1)
MUDr. patricie.kollarova@gmail.com (+420) +420222075562
Specializace dětská a dorostová psychiatrie, psychiatrie, ambulantní péče
Národní 339/11, Praha 1, 11000

NÁKEL s.r.o. 12-26 let, Psychoterapie, Psychiatrie, Psychologie, Lopatecká 172/26, 147 00 Praha,  
www.nakel.cz    VZP (111) a ZPMV (211)
Obj. klientů: tel.: 731 655 384; recepce@nakel.cz, Ve všední dny od 9:00 do 16:00 hod. 
v případě, že se nedovoláte, zavolají v nejbližší možné době zpět

Dětská psychiatrie Thomayerova nemocnice: ambulance i lůžkové oddělení

Dětská psychiatrická klinika UK 2. LF a FN Motol – Ambulance i lůžkové oddělení,. V úvalu 84/1, 15000 Praha 
5 – Motol. + Institut rodinné terapie

TH klinika • Dětští psychiatři: MUDr. Fabienne Kosová, MUDr. Považan, MUDr. Efremová, MUDr. Kusá, MUDr. 
Doležalová (aktuálně neobjednává) 
• Karlovo náměstí 3, Praha 2, • 222 363 555 (tel. pro objednání)• objednani@thklinika.cz
• 111, 201, 205, 207, 209 a 211 

INEP • web: www.inep.cz • centrála - ordinační hodiny: pondělí až pátek 8:00 - 20:00 
• tel: 222 201 020, email: info@inep.cz

MUDr. Jan Lorenc • tel: 777808424 • email: lorenc@dpc.cz • adresa: Na Vlčovce 2573/2c, Praha 6 
• web: www.dpc.cz 
• ZP: 111; 205; 207; 209; 211

MUDr. Eva Tomková • tel: 603505817 • email: evatomkova@seznam.cz 
• adresa: Tusarova 36, Praha 7 
• ZP: 111, 207, 211

MUDr. Jan Klimpl • soukromá psychiatrická ordinace pro děti, dospívající a dospělé 
• Praha 5, Smíchov – poliklinika (výstup z metra Anděl), Stroupežnického 529/6, Praha 5, 2.patro • 
mudr.klimpl@gmail.com 
• VZP, OZP, VoZP, ZPMV a samoplátci

MUDr. Trefilová • Karlovo nam. 15, • tel. 773008663

MUDr. Ivana Růžičková • Opatovická 13

MUDr. Tomášková • Srbská 2, Praha 6, 160 00 • Tel: 220 562 311

MULTIDISCIPLINÁRNÍ PÉČE O PSYCHICKÉ ZDRAVÍ – DĚTI

NÁKEL s.r.o. 12-26 let, Psychoterapie, Psychiatrie, Psychologie
Lopatecká 172/26, 147 00 Praha,  www.nakel.cz, Obj. klientů: tel.: 731 655 384; recepce@nakel.cz, 
Ve všední dny od 9:00 do 16:00 hod. na telefonu 731 655 384
v případě, že se nedovoláte, zavoláme Vám v nejbližší možné době zpět, VZP (111) a ZPMV (211)
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DŮM TŘÍ PŘÁNÍ (nově spojen s CDZ) • více druhů služeb • Multidisciplinární tým duševního zdraví
◦ péče časově omezena, maximálně na dobu 3 až 6 měsíců
◦ Denní služby (ambulantní péče) – Ambulantní péče probíhá individuálně dle
možností dětí, adolescentů a jejich rodin, případně formou skupinových
programů.
Mobilní služby (terénní péče) – Mobilní služby jsou poskytovány v přirozeném
prostředí klienta/pacienta (domov, školská zařízení), v ústavním zařízení/při
hospitalizaci.
◦ Doporučení do péče týmu může vystavit ošetřující lékař (psychiatr, PDDL),
pracovník OSPOD, pracovník PPP, SVP, výchovný poradce, školní psycholog,
sociální pracovník jakékoliv sociální služby, která klienta (rodinu) podporuje. Po
dohodě s týmem i rodič.

PEDOPSYCHIATRIE, s.r.o. • pracoviště nabízí diagnostiku a následnou léčbou celého spektra dětských 
psychiatrických poruch. Užším zaměřením je diagnostika a léčba poruch autistického spektra, diagnostika a 
léčba poruchy pozornosti, poruch příjmu potravy • Srbská 2, Praha 6, 160 00 
• Tel: 220 562 311 • Mobil: 773 868 575 • Email: pedopsychiatrie(@)email.cz

DEJVICKÉ PSYCHOTERAPEUTICKÉ CENTRUM • Na Vlčovce 2c, Praha 6 • sdružuje několik psychologů a 
psychiatrů různého zaměření, většina má smlouvu se zdravotními
pojišťovnami • http://www.dpc.cz/

TRIANGL • Chelčického 39, Praha 3, Žižkov • specializující se na rodinou terapii • delší objednací lhůty • 
triangl@csspraha.cz

INEP • web: www.inep.cz • centrála - ordinační hodiny: pondělí až pátek 8:00 - 20:00 • tel: 222 201 020, 
email: info@inep.cz

KLINICKÁ PSYCHOLOGIE – DĚTI

PSYCHOPORTÁL (web) – ambulance klinických psychologů
http://www.psychoportal.cz/ambulance-klinickych-psychologu

Dětská klinická psychologie Thomayerova nemocnice: ambulance, diagnostika

Dětská klinická psychologie UK 2. LF a FN Motol – diagnostika. V úvalu 84/1, 15000 Praha 5 – Motol

Mgr. Kateřina Santlerová
Tel: 606 236 514
Mail: santlerova@psychoterapie-andel.cz

Mgr. Iveta Hrčková
Tel: 777 321 915
Mail: hrckova@psychoterapie-andel.cz

Mgr. Jana Němečková
nemeckova@novapoliklinikazbraslav.cz
tel. 776 168 383

Ordinace PhDr. Terezy Soukupové, PhD. • Poliklinika Revoluční (Revoluční 765/19, Praha 1) 
• Telefonní číslo 221 715 226. 
• 111, 201, 207, 209, 211 nebo 213
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Klinická psychologie – Děti pokračování
Mgr. Jana Strnádková
strnadkova@novapoliklinikazbraslav.cz
tel. 603 317 508
Smlouvy s pojišťovnami:
ZPMVČR – dospělí a dospívající 12 – 18 let
OZP – dospělí klienti a dospívající 12 – 18 let
VZP – dospívající 12-18 let
VojP – dospívající 12-18 let
ČPZP – dospělí klienti a dospívající 12 – 18 let
ZPŠ – dospělí klienti a dospívající 12 – 18 let
http://novapoliklinikazbraslav.cz/sluzby/klinicka-psychologie/

DĚTSKÝ PSYCHOLOG PRAHA
Ostrovského 253/3, Praha 5 – Anděl
výstup z metra Na knížecí, z vestibulu východ vpravo
http://www.detskypsycholog-praha.cz/
VZP

NÁKEL s.r.o. 12-26 let, Psychoterapie, Psychiatrie, Psychologie
Lopatecká 172/26, 147 00 Praha,  www.nakel.cz
Obj. klientů: tel.: 731 655 384; recepce@nakel.cz, 
Ve všední dny od 9:00 do 16:00 hod. na telefonu 731 655 384
v případě, že se nedovoláte, zavoláme Vám v nejbližší možné době zpět
VZP (111) a ZPMV (211)

SKUPINOVÁ PSYCHOTERAPIE - DĚTI
PILOT PLUS
aktuálně volná místa ve skupině pro dospívající (15+)
Čtvrtek od 17:00 (poprvé přijít cca o 20 minut dřív, aby s terapeutem domluvil kontrakt) – skupina
začala 11/2021, poběží do 2/2022 – hrazeno z grantu
Adresa: Ječná 2, Praha 2
klienti doporučení z OSPODu i ostatní.
+420 771 127 553
pilot@prostor-plus.cz
https://www.prostor-plus.cz/pilot-plus/

SPONTEUM
Aktuálně: od ledna 2022 - skupina (uzavřená) pro starší děti
úterky, ve Vršovicích. https://sponteum.cz/   Cena za 1 setkání 500 Kč
Skupinová dramaterapie: • smíšená mladší skupina (8-12 let) • smíšená starší skupina (12-18 let) • dívčí 
skupina (13/14-18 let) • chlapecká skupina (9-13 a 13-17 let)

ADICARE (s problémem zneužívání psychoaktivních látek)
Charkovská 24, 101 00 Praha 10 – Vršovice     https://adicare.cz/

Jules a Jim, z. s.
růstová skupina Sklep
6 – 9.třída + nižší stupně víceletých gymnázií
15 setkání / čtvrtky / 15:00 – 17:15/ Krkonošská 1524/ Praha 2 / od 10. 2. 2022 / 200 Kč za setkání
www.julesajim.cz
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ESET • pracoviště na Praze 10 – Úvalská 3411/47 • https://www.klinikaeset.cz/

Skupina (pro 13-17leté) je vedena Bc. Danielou Šlapákovou a Mgr. Lenkou Brožkovou.
Pro více informací kontaktujte Danielu Šlapákovou – tel. 775 025 083, email: slapakova@psycholog-praha.cz
v prostorech Rodinného centra ZaHRÁTka – Za Mlýnem 1748, Hostivice
lenka.brozek.org/teens     kontakt: lenka@brozek.cz Tel: 608 607 042

PRO DĚTI „DO RUKY“ – KRIZOVÉ KONTAKTY

Dětské krizové centrum • pracoviště, které pomáhá dětem a dospívajícím řešit problémy nebo nelehkou 
životní situaci • služby jsou poskytovány bezplatně • www.ditekrize.cz • V Zápolí 1250/21, Praha 4, Michle • 
777 715 215 • 241 484 149 • problem@ditekrize.cz

Pražská linka důvěry • anonymní • nonstop telefonická krizová pomoc • bezplatná služba, klient hradí pouze 
poplatek svému operátorovi dle svého tarifu • 222 580 697

Internetové chatové poradenství • www.chat-pomoc.cz • anonymní, veškerá komunikace je po ukončení 
chatu automaticky vymazána (na obou stranách), vždy komunikuje jeden klient s jedním pracovníkem, který 
se mu plně věnuje, 
Pondělí až Čtvrtek 15:00 - 21:00 hodin      Pátek –            Sobota 15:00 - 21:00 hodin
E-mailové internetové poradenství (linka důvěry) • linka.duvery@csspraha.cz • bez omezení pro česky píšící 
populaci • odpovědi nejpozději do 5 pracovních dnů • doporučená maximální délka příchozího e-mailu jsou 
3 normostrany, ne dokumenty zasílané formou příloh

Aplikace: Nepanikař

PORUCHY PŘÍJMU POTRAVY

Poradenství specializující se na poruchy příjmu potravy (anorexie, bulimie) • www.anabell.cz
Internetové poradenství • iporadna@anabell.cz • anonymní
Telefonické poradenství • pevná linka: 848 200 210 • mobil: 774 476 239
Poradenství • Baranova 33, Praha 3, 130 00

Centrum pro diagnostiku a léčbu poruch příjmu potravy • Psychiatrická klinika 1 LK UK a VFN, Ke Karlovu 11, 
Praha 2
◦ Internetové diskusní skupiny (chaty) pro rodiče - online poradna - odborník
zodpovídá dotazy, je možné se ptát i bez registrace
www.pomocppp.cz
◦ Klub pro rodiče, příbuzné a partnery - otevřené informativní fórum vedené
odborníkem PhDr. F. D. Krchem. Nemusíte objednávat předem. Klub se koná se
pravidelně každou 3. středu v měsíci od 14.30 hod v prostorách denního stacionáře pro
PPP, Psychiatrické kliniky, Ke Karlovu 11, Praha 2
◦ Specializovaná ambulantní péče - první kontakt a následná krátkodobá ambulantní
péče pro pacienty s poruchou příjmu potravy.
e-mail: krch.frantisek@vfn.cz
◦ Lůžkové specializované oddělení pro léčbu poruch příjmu potravy
◦ Denní stacionář pro pacienty s poruchou příjmu potravy
Telefonické objednání k pobytu a informace: středa od 13.00-14.00 hod na tel. čísle: 224
965 053.
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